
長岡市介護相談員募集案内 

令和７年２月 

 
長 岡 市 福 祉 保 健 部 介 護 保 険 課 
〒940-8501 長岡市大手通１丁目４番地 10 

（アオーレ長岡 東棟） 
℡（0258）39‐2245直通 
担当：介護保険課給付係 

 

長岡市介護相談員について、次のとおり募集します。 

 

１ 募集人員及び登録期間 

募集人員 介護相談員１名 

登録期間 令和７年４月１日から令和８年３月 31日まで 

※ なお、活動成績により登録期間を更新する場合があります。 

 

２ 応募資格 

次に掲げる(1)から(3)までのすべての条件を満たす人 

(1) 以下のいずれかを満たす人 

・介護保険サービス事業所等又は医療機関等で、介護職又は看護職に従事した経験の

ある人 

・高齢者又は障害者の相談業務等に従事した経験のある人 

(2) 長岡市内に精通し、普通自動車運転免許を有し、自家用車での活動が可能な人 

(3) 現在、介護保険サービス提供事業所等に常勤及び非常勤として勤務せず、日中  

の訪問活動に支障をきたさない人 

  

３ 従事する事業内容 

(1) 長岡市内の介護保険施設等を定期的に訪問し、介護サービス利用者からの相談に応

じること 

 (2) 報告書の作成業務（マイクロソフトワードによる作成）  

 (3) 定例会、研修会、その他会議等への出席業務 

 

４ 登録条件 

(1) 謝金 

１活動につき、7,500円 

各種社会保険の加入及び自家用車に係る燃料費の支給はありません。 

(2) 従事する事業概要 

   ・月 10回程度の訪問活動。１回の訪問は午前８時 30分から午後５時までのうち２時

間程度 

     ・月１回の定例会及び各種会議、研修会等への出席 

 

(3) 活動を行わない日 

    原則として、土曜日、日曜日及び祝日法に定める休日 

 



５ 従事する場所 

  長岡市役所介護保険課介護認定室（長岡市幸町２丁目１番１号 さいわいプラザ３階） 

  ※訪問時は直接、訪問先施設へ行きます。 

   

６ 応募手続 

(1) 受付期間及び時間 

令和７年２月６日（木曜日）から令和７年２月２７日（木曜日）まで 

受付時間は、土曜日、日曜日、祝日を除き、午前９時から午後５時までです。 

（注）提出書類が不備なものは、受付しません。 

（注）申込者が一定数に達した場合は、申込受付を締め切ります。 

(2) 提出書類 

・長岡市介護相談員登録申請書 

・長岡市介護相談員履歴書 

(3) 申込方法 

    (2)の提出書類に必要事項を記入し、指定箇所に写真（３か月以内撮影）を貼り、

本人が長岡市福祉保健部介護保険課に直接持参してください。 

【提出先】  

 長岡市福祉保健部介護保険課給付係 

（長岡市大手通１丁目４番地 10 アオーレ長岡東棟２階） 

 (4) 提出書類の配布 

   上記受付期間中に、長岡市福祉保健部介護保険課で配布します。 

   また、長岡市ホームページに掲載します。 

 

７ 登録試験の日時及び会場 

(1) 日時：令和７年３月６日（木曜日）午前 10時集合 

(2) 会場：ながおか市民協働センター 第２協働ルーム 

    （長岡市大手通１丁目４番地 10 アオーレ長岡西棟３階） 

   （注）申込時にお渡しする「受験票」を忘れずに持参してください。 

 

８ 登録試験内容 

面接試験による選考を行います。 

   

９ 試験結果 

  合否の通知を文書で通知します。 

 

10 その他 

(1) 受験にかかる旅費等は支給しません。 

(2) ご不明な点は、長岡市福祉保健部介護保険課給付係（電話 39-2245（直通））へお問

い合わせください。 


