
所属機関名 氏名 所属機関名 氏名

保育課 NPO法人多世代交流館になニーナ

学校教育課 子どもの虐待防止ネット・にいがた

長岡市母子保健推進員協議会 長岡市薬剤師会

越後ながおか農業協同組合 健康づくり認定サポーター④

長岡市食生活改善推進委員協議会 健康増進課

健康づくり認定サポーター① 健康増進課

新潟県栄養士会長岡支部

健康増進課 所属機関名 氏名

子ども・子育て課

所属機関名 氏名 学務課

スポーツ推進課 長岡保健所

長寿はつらつ課 歯科衛生士会

長岡市私立幼稚園認定こども園協会 健康づくり認定サポーター⑤

長岡市出雲崎町小・中学校PTA連合会 健康増進課

長岡市シルバー人材センター 健康増進課

長岡市社会福祉協議会

長岡市老人クラブ連合会

健康づくり認定サポーター②

健康増進課 所属機関名 氏名

所属機関名 氏名

人権・男女共同参画課

長岡助産師会

市民協働センター

健康づくり認定サポーター③

健康増進課

健康増進課

こ
ど
も

高
齢
者
・
ロ
コ
モ

令和５年度ながおかヘルシープラン２１策定・推進連絡会議グループ名簿（案）

①
栄
養
・
食
生
活

②
身
体
活
動
・
運
動

健康増進課

女
性
・
こ
こ
ろ

③
休
養
・
睡
眠

④
飲
酒
・
喫
煙

⑤
歯
・
口
腔

⑥
生
活
習
慣
病
・
加
齢
疾
患
等
の

発
症
予
防
・
重
症
化
予
防


