
〇地域包括⽀援センター⼀覧

「⾼齢者に関する様々な相談」はお近くの地域包括⽀援センターへ
地域包括⽀援センターは、⻑岡市が設置する、⾼齢者に関する公的な相談窓⼝です
保健・福祉の専⾨職が常駐し、様々な相談をお受けします
【内容】
・⾼齢者に関する相談に応じ、ご希望により訪問もします
・消費者被害や虐待の相談に応じます
・介護保険や総合事業に関する相談も受け付けます
・体⼒の低下した⾼齢者に介護予防教室等をお勧めしたり、要⽀援1・2の⽅、事業対象者の⽅の介護予防
ケアマネジメントを実施します
・認知症に関する相談にも応じます

詳細は市ホームページをご覧ください
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/fukushi/cate02/houkatu_center.html
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