
 

令和６年９月２０日  

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

 NPO法人くらしサポート越後川口から、お薦めのイベントに関する情報が寄せられ

ました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」

や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
災害が多い今だからこそ学ぼう！ 

防災キャンプを開催 

日 時 ９月２１日（土） 午前９時３０分～午後２時３０分 

場 所 川口運動公園オートキャンプ場（長岡市川口中山） 

内 容 

イベントの主旨 

NPO 法人くらしサポート越後川口が運営する川口きずな館では“あそ
びから学ぶ防災”をテーマに防災学習を毎年開催しています。 

「アウトドアは防災だ」を合言葉に、薪や炭への火の点け方やテント
の張り方など、いざというときに役に立つ基本知識を体験しながら防災
について学びます。 
 
 
１ 主な内容（スケジュールなど詳細は別紙チラシのとおり） 
（１）テント設営体験 
（２）薪割り・薪・炭火起こし体験 

（３）パッククッキング 
防災レトルト品調理・試食体験 

（４）正しい片づけ体験 
 

２ 主 催 NPO法人くらしサポート越後川口 
 

３ 講 師 キャプテンスタッグ株式会社 

Camellia FIELD LABO 椿さん 
 

４ 参加者 長岡市内小学生親子 10組（40人） 

 
 
 

問 い 
合わせ 

NPO法人くらしサポート越後川口（川口きずな館） 

               中林 電話 0258－89－3620 

情報提
供課名 

川口支所地域振興・市民生活課 小林 電話 0258－89－3111 

 

【体験イメージ】 



9:30 オートキャンプ場⼊⼝集合

10:00 開会式

10:05 テントを張ってみよう

10:45 ⽕を点けてみよう

11:45 パッククッキングをしてみよう

12:30 昼⾷

13:30 正しい⽚づけ⽅を学ぼう

14:30 閉会式

10グループ
程度

定員

0258-89-3620
10:00∼17:00（⽕曜⽇休館）

事務局　川口きずな館

キャンプキャンプ

★1日の流れ★

9月21日(土)
１グループ　　　5,000円

（保険料・昼食込み）
(4名まで)

お申し込み方法
お電話・またはインスタグラム

でお申し込みください。

もちもの
帽⼦・タオル・飲み物

軍⼿・アウトドアチェア

協力

防災体験防災体験

基本のアウトドアスキルや
パッククッキングを学びます

災
害

が
多
い今だからこそ

学

ぼ
う

！

9⽉18⽇(⽔)
�申し込み多数の場合は先着順となります。
詳細はインスタグラムでご確認ください。

お申し込み締め切り

NPO法人くらしサポート越後川口

9:30～14:30

(あれば)


